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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE a B
DIRETORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE hovsd

ALERTA EPIDEMIOLOGICO

Porto Alegre, 09 de agosto de 2021

A Equipe de Vigilancia das Doengas Transmissiveis da Diretoria de Vigilancia em Saude
(EVDT/DVS) de Porto Alegre alerta os profissionais de saude quanto ao atendimento a casos
suspeitos de COVID-19, considerando o contexto de investigacao de surtos em hospitais, onde
observa-se alta velocidade de propagacgao. A Variante de Preocupacido (VOC) do SARS-CoV-2
denominada Delta, ja é predominante em diversos paises no mundo e teve transmissio
comunitaria confirmada em municipios do interior do Rio Grande do Sul e em estados como Rio
de Janeiro e Parana.

A VOC Delta tem sido associada a carga viral mesmo entre vacinados e ao aumento de
taxas de internacdo hospitalar, em especial entre ndo vacinados. Casos de surtos em ambientes
hospitalares e instituicdes de longa permanéncia na cidade sugerem a presenca da variante,
restando a confirmacgao a partir da analise genémica em andamento na Fiocruz, apés confirmacgéo
da suspeita em exames feitos no RS/Lacen.

Pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19, bem como todos os seus
contatos préximos, devem ser fortemente orientados quanto a importdncia de cumprir
isolamento durante todo o periodo de transmissao.

A notificagdo de surtos para a EVDT deve ser feita de forma imediata, pelos telefones
3289-2471 ou 3289-2472, no horario de expediente, ou telefone do plantao epidemioldgico (de
conhecimento dos servicos de saude), que funciona nas 24 horas, inclusive fins de semana e
feriados, para que as medidas de controle epidemiolégico possam ser implementadas a contento.
A notificagao por telefone nao substitui a que deve ser realizada nos sistemas oficiais do Ministério
da Saude (SIVEP-Gripe e e-SUS Notifica), para os servigos que ja os utilizam.

No ambiente assistencial, a Vigilancia Sanitaria reforca as medidas de prevencgéao e
controle da disseminagao do SARS-CoV-2:

- Utilizagdo correta de equipamento de protecao individual; Higienizagao frequente das
maos, conforme os 5 momentos preconizados pela ANVISA; Intensificacdo da limpeza e
desinfecgdo ambiental; Limpeza e desinfeccdo das areas préximas ao paciente, bem como os
equipamentos relacionados a assisténcia; Atencdo a ventilagdo nos ambientes hospitalares;
Importante considerar a suspensdo das visitas; Reforco das acbes educativas as equipes
multiprofissionais; Na suspeicdo de casos, manter o paciente isolado dos demais e realizar coorte

de funcionarios.
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